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tJ  A  M  a  querelis  orditur ,  vivitque  piandus  inter  &  miferias  ,  vi-- 
tam,  eam  homini  gaudio  temperare  vix  concelTum  eft.  Adeo  rarum 
humanitatis  &  indolentias  confortium !  Natis,  ut  crefcendi ,  fic 
&  sgrotandi  neceflitasj.  nec  ierumnarum  eft  finis  adolefcentis;' 
terminus.  Scilicet  nulla  non  ^tasfibi  familiare-s  experitur  morbos-,, 
ut  plurimum  idiojyncrajitz  fostus  aut  comites.  Infupei:  totum 
vitas  fpatium  turbant  anni  tempora,  A  quorum  viciflitudinibus  &  injuriis  noa 
femper  vindicant  firmior  corporis  textura ,.  confuetudo  ,  frugalitas.  Undique 
mala  circumveniunt;  metuendum  ab  animo,  fexu ,  regione  ,  quiete,  exerci¬ 
tio,  fatietate,  abflinentia.  Tandem  ingruit  fenedus,  aut,  quod  idemeft, infir¬ 
mitatis  complementum.  Ea  homo  quemadmodum  vivit  j  en  quemadmodum 
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morborum  procellis  objicitur,  quas  &  providere  Sc  antevertere  curat  rytmi. 
Qua:  medicinre  pars  pr^ellaiicifliina,  fanis  &  imbecillis  itaconfulit,  ut  quod  vd 
corporis  ,  vel  loci ,  vel  vidus ,  vel  exercitii  ratio  detrahit ,  aut  implet ,  refti- 
tuendo  extenuando ,  ftudeat  emendare.  Raro  quifquam  non  aliquam  partem 
corporis  imbecillam  habet.  Quod ,  &  h  de  omnibus  a  Celfo  didum  accepimus  ve¬ 
rumque  confitemur^  de  Biliofis  praefertim  aderimus, quibus  calidam  temperiem  na¬ 
tura  finxit.  Siquidem  eos  vexare  folet  Bradypepfia ,  sgrotationis  genus  molel||(Ii- 
mum  ,  imminentis  melancholite ,  contumaciumque  morborum  prodromus ,  ven¬ 
triculi  aliorumque  vifcerum  chylofi  famulandum  vitio  tribuendum.  Hoc  af_ 
fedu  tentatos  non  femper  tenet  raro  exercent  naufea,  vomitus  ,  ori§ 

amaror ,  diarrh^a ,  &  alia  qute  uTreTra-Uv  aflidne  comitantur  fymptomata.  Idem 
illis,  ac  ftomacho  bene  valentibus ,  cibi  potufque  defiderium,  eadem  in  deguftando  ^ 
voluptas  eft.Dum  comedunt,beatos  diceres, dura  digerunt, infelices.Expletam  enim 
famem,  paulo  poft  fequuntur  corporis  gravitas, genarum  rubor ,  veternofus  capitis 
torpor,prrecordiorum  inflatio,altarefpiratio.Interpofitis  aliquot  horis,gravatum  af- 
fumptis  ftomachum  declarant  orcitatio,pandiculatio.Is,non  line  aliquo  doloris  fenfu 
did:enditur,&tegre, quali  conculTus  identidem  jadatur.  Attolluntur  hypochondria, in¬ 
flatur  abdomen ,  inquietum  corpus  ftare  loco  nefcit.  Tunc  fauces  irrigat  uberior 
faliv^  proventus.  Cum  quadam  pedoris  angullia,  repetitifque  piaecordiorum  fuc- 
culllbus  erumpunt  rudus ,  nihil  rancidi ,  nidoroli  nihil  ,nihilque  ex  aflumptis  re^ 
dolentes.  Ihterim  praecipites  e  ftomacho  flatus  inteftina  turbant  tenduntque.Quo- 
rum  anfradus  cellulafque  fuis  turbinibus  dum  fubeunt,  flquis  obex  viam  praepe¬ 
dierit,  eunt  redeuntque  incertis  vagantes  fedibus ,  quo  ruunt ,  quo  conflunt,  mur¬ 
mura,  dolorem  excitaturi.  Hanc  ftrepencium  ventorum  procellam  fovet,  pertina- 
naciter  aftrida  Bilioforum  alvus.  Verum  hrec,  licet  molefta,  tolerabiliora  forent, 
li,  fumptis  per  diem  epulis,  tantum  contingerent.  Illud  enim  habet  commodi  dies, 
c|u6d  corpori  tempus  exercitationi  praeftet  opportunum  ,  unde  dida  mala  quadaii- 
tenus  fublevantur  ,  & ,  vario  rerum  fpedaculo ,  mentem  a  dolore  quodammodo 
diftrahat  avertatque.  Qua:  folatia  cum  nox  non  afferat ,  fcire  licet ,  a  caena,  gra¬ 
viores  noxas  imminere.  Humanam  fatietatem  ,  in  ceteris  ,  placidior  excipit  fom- 
nus ,  qui ,  tarde  digerentibus  non  melior ,  fed  afperior ,  vits  pars  efle  folet,  Somni 
quippe  dulcedinem  adimunt  crebrius  validiufque  pulfantes  arteriae  quae  caput  male 
feriunt.  Mutat  fepHocum  corpus ,  modo  in  alterutrum  latus  recumbens ,  modo 
fupinum  ,  modo  eredum,  prout  refpirationi  ferviendum  eft.  Borborygmis  obmur¬ 
murat  abdomen.  Arietant  in  epigaftrium  arteriae.  Inter  haec ,  fi  quid  obrepit  fomni, 
vanis  abftrufifque  imaginibus  terretur  animus.  Eft  ubi,  inter  foporis  initia  ,  versus 
coftas  fublato  diaphragmate,  coercitifque  in  aefophago  flatibus ,  aeger  tantum  non 
fuffocarus excutitur, attonitufque  vires  recolligit,  ut  forti  infpirationecompreffi, 
qui  ftomachum  xfophagumque  diftendunt ,  venti  farsum  fibi  viam  facere  co¬ 
gantur.  Sic  mifere  torquentur ,  fic  medias  ficpc  nodes  tranfigunt ,  quorum  ftoma- 
chus  ventorum  patria  eft.  Atque  utinam  tandiu  vexatum  corpus  reficeret  fuper- 
veniens  fera  licet  altillimi  foporis  quies.  .Sed  fomno  etiam  longillimo ,  non 
capitis  vigor,  fed  hebetatio,  non  oculorum  acies ,  fed  caligo  ,  non  corporis  vires , 
fed  languor  fuccedunt.  Quae  tamen  exercitio  paulatim  evanefcunt.  Htec  tarde  con¬ 
coquentium  mala  ,  pro  aflurhptis  modo  leviora,  modo  graviora,  accerfunt  calor, 
qua:  a  calore  pendent,  acrior  humorum  crafis,audaque  fibrarnm  contradio. 
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CHOLERteORU  M  declarant  temperiem  principia,  quae  bilem  compo¬ 
nunt.  Illa  videlicet ,  ut  fapo  ,  pinguibus  alknlinifijne  conftat  partibus.  Quod 
&  fenfuum  evincitur  teftimonio ,  &  \x^\ianalyji'^ue  comprobatur.  In  iis  ergo ,  quo¬ 
rum  fanguis  ad  alkylinam  vergit  indolem  ,  redundat  bilis,  qure  eo  acrior,  quo  mi¬ 
nus  pinguibus  temperatur  particulis.  Hinc  obeforum  bilis  hebetior,  gracilium 
amaricantior  &:  majoris  potentia.  Hanc  autem  fanguinis  idoneam  bili  generandae 
crafim  a  calore  foveri ,  nullus  inficias  iverit.  Planum  enim  eft  omnibus  non  folum 
imminui ,  fed  &:  refrenari  bilem  ,  ab  iis  quae  motum  fanguinis  tardant ,  dum  eam 
augent  &  exafperant  quarcumque  fibris  ftimulum  addunt,aut  humoribus  impetum. 
Quid  pr^terea,  falibus  in  fanguine  contentis  acrem  alk^linamcjMe  conciliaret  indo¬ 
lem  ,  nifi  calor ,  a  quo  partes  aqueiE  diffipantur ,  falinte  vero  evolvuntur  vimque 
fuam  recipiunt.  Itaque,  biliofos  calido  praeditos  temperamento  afierere  ne  dubites, 
eorumque  fibras,  hac  de  causa,  fortius  tendi,  validiufque  contrahi.  Quid  enim 
aliud  indicarent  pulsus  celeritas  &  magnitudo,  Bilioforumad  iram  veneremque 
proclivitas ,  eorumdem  edacitas  virefque,quibus  labores  ferunt  quam  durifiimos. 
At  ex  ipfo  virium  fonte,  fi  plurimum  vigoris  mufculi  trahunt  ;  multiplices 
exurgunt  caufae  a  quibus  abdominis  vifeera  debilitantur.  Q.iapropter  fufpe^ta, 
habere  fua  bona  debent  Biliofi,  dum  corporis  robur  intendi  fentiunt.  Caveant  igi¬ 
tur,  ne  libidini  aut  gnlse  pliisrEquo  iiidulgeant ,  moderandifque  potius  quam  con¬ 
citandis  viribus  ftudeant.  Quemadmodum  enim  in  pituitolis  a  redundante  fero 
emollitre  fibro:  laxantur ,  fic  a  calidis  acribufque,  qui  in  Biliofis  prasdominium 
obtinent ,  humoribus  follicitarte  rigefeunt,  &adrefiliendum  promptiflimas  fiunt.. 
Illa  vero  fibrarum  contracliio  ,  propulfo  a  corde  fanguini ,  viamque  per  arterias  ad 
abdominis  vifeera  molienti,  majores  ,  quam  alibi ^  refiftentias  opponit,  i'’.  Quod 
reflexa: magis  &  implicatae  fintjquas  ventriculum,inteftina&  mefenterium  alluunt, 
arteria.  20.  Quod  ubi  caufa  contractionis  accedit ,  earum  diametri  magis  etiam 
anguftentur,  ut  pote  quod  nullae  confiftentes  portes  circum jaceant,quibus  illarum 
parietes  fuftineantur.  30.  Quod  indiCtis  partibus,  &  majori  nervorum  apparatu 
inftruCtis  ,  &  ipfam  bilis  materiem  fuppeditantibus ,  caufa  contraCtionis  procul 
dubio  fortior  eft.  4°.  demum  ,  quod  ,  eadem  de  causa  ,  pigre  admodum  advenam 
portarum  progrediens  fanguis ,  alii  ^  per  ultimos  arteriarum  receflus,  idem  iter 
pone  faCturo  fanguini ,  non  leve  affert  impedimentum.  Ex  iis,&  Bradypepfia:, 
caufam  &  Symptomata  quse  hoc  vitio  laborantes  male  habent ,  tutus  inferas.  Nec 
•  diverfum  fentiet  quifquam,  nifi  negaverit,  a  fervido  fanguine,  validiflimo  cor¬ 
dis  impulfu,  ad  abdominis  vifeera  indefinenter  protrufo, ibique, ob  fuperandos 
obices ,  moras  neCtente ,  aeftum  &  ardorem  fufeitari.  Negabit  autem  nemo  ,  nisi  in 
medicina  hofpes  aut  inexercitatus.  Quisinfupef  inficias  iverit ,  in  anguftatis  con- 
tradifque  extremarum  arteriarum  finibus, fecernendos  huraores  premi  magis  quam 
impelli  ,  plus  denfari  quam  dividi ,  at  proinde  lentos  efle  fuccos  quos  ventriculi 
&  inteftinorum  glandula  fundunt.  Undenam  autem  digeftionis  opus  tardaretur, 
nifi  quod  fegnior  foret  in  alimenta  fibrarum  ventriculi  motus,  &  hebefeeree  fucci 
gaftrici  vis  diluens  dhfolvenfque  ?  Siquidem ,  contradis  plus  sequo  ventriculi  fi¬ 
bris  ,  ingefta  coerceri ,  non  atteri ,  iifdCm  nimium  tenfis ,  non  fubigi ,  fpifTo  pigro- 
quefucco  gaftrico,  male  dilui,  in  confelfo  eft.  Qua:  quidem  impedimenta  cum 
foveat  Biblioforum  temperies,  quid  mirum  fi  Bradypepfia  tam  frequenter  di¬ 
vexentur ,  fi  femper  calidioris  viCtus  errores  juventutifque  deliCta  luat  eo- 
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rum  flomachus.  Neque  eiiin^iutiiis  in  ventriculo  morari  non  pofTuut  ingfffta, 
qucE  vix  penetrat  diluitque  fucci  gaftrici  vis  obtufior  ,  neque  non  rarefcere  aer 
quem  expandit  ipfius  ventriculi  fervor.  Sic  expanfi  aeris,  6c  calore  continuo ra- 
lefadi,  qua:  fint  vires,  fi  noveris  j  nec  ftupebis  diftentum  ,  ad  dolorem,  ven¬ 
triculum  ,  nec  praecordiorum  inflationem  ,  nec  difficilem  refpirationem ,  nec  ca¬ 
pitis  torporem ,  aliaque  lentx  concodionis  fymptomata ,  mirabete, 
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PRISCIS  temporibus,  fola  hortante  natura  dudi  homines,  varias  invenere 
refrigerandi  potus  artes,  quo  fitim  fallerent,  ardoremque  vifcerum  reftin- 
guereiit.  Hunc  ad  finem  ,  vinum  &  aquam  in  puteis  fufpendebanu ,  aut  nodu  fri¬ 
gidis  ventis  expofitos  liquores,  ante  folis  ortum  foliis  laducae  vitifque  cooperie¬ 
bant,  ut  frigus,  quod  nox  dederat,  interdiu  confervaretur.  Verum ,  ubi  Luxuria 
mores  Romanorum  ad  voluptatem  vertit,  excogitatum  eft,  quomodo  menfibus 
ieftivis  fervarencur  nix  S:  glacies,  quibus  poculentis  frigus  induceretur.  Hinp 
glacie  vinum  diluere  ufitatum  eft:,&  ,  Nerone  audore,  decodam  prius  aquam  , 
circLimpofita  nive  refrigerare.  Sed  has  Romanorum  lautitias  longe  fuperat  xtas 
noftra  ,  qu.^  eb  devenit  induftris ,  ut,  Sirio  ardente,  non  folum  frigefcere  li¬ 
quida  jubeat,  fed  etiam  glaciem  ipfam  ipfamque  nivem  cogat  amulari.  Stupe¬ 
res  artificium,  quo  fruduum  horariorum  fucci^  melca^  cafeus,  aphrogalaaliwQ  li¬ 
quores,, hors  momento,  gelu  indurefcant.  Congelandus  liquor,  admixtis  pri-- 
mum  faccharo,  aliifque,  quo  palato  magis  arrideat,  condimentis,  in  vas  tenue 
ferreum  demittitur,  alio  amplioreque  vafe,  continendum.  Huic  trita  glacies 
affunditur,  qua:  medii  vafis externos ,  continentis  internos,  circumdet  parietes, 
adeoque  patens  inter  utrofque  fpatium  ifnpleat.  Quo  congelationis  opus  matu¬ 
rius  perficiatur,  duplici  glaciei  parti,  falis  marini  unica  portio  additur,  ut  vi¬ 
delicet,  promptius  liquata  glacie,  foluta  frigoris  fpicula  denfiori  agnime  li¬ 
quorem  fubeant.  Intenfifllmo  gelu  percfitus,  dum  folidam  formam  acquirere 
cogitur  liquor ,  artis  eft ,  interioribus  medii  vafis  parietibus  adherentem  gla¬ 
ciem  cultro  fcalpere,  ut  in  minimas  partes  divifa  concrefcat  &  levitate  nivena 
referat.  Qtiid  non  ingenio  fa  fit  is  commenta  eft?  Quid  non  potuit  humane  in- 
duftrise  ftimulator  &c  concitator  luxus ?  Portentum  diceres  eftate  media,  cum 
immoderato  calore  deflagrat  aer,  algere  meiifas ,  micare  in  fcyphis  deauratif- 
ve  calicibus  verficolores  pruinas ,  multiformemque  glaciem.  In  his  deliciis  que 
jucunde  pafcunt  oculos ,  quas  nulli,  nifi  frigidioris  nature  ,  non  appetunt,  ha¬ 
bent  Biliofi  unde  voluptati  fimul  &  valetudini  confulant.  His  etenim,  amiep  ♦ 
frigore  recreantur  fauces,  alimentorum  promovetur  concodio,  vifcera  defer- 
yefcunt ,  mollefcit  fibrarum  rigor,  humorum  temperatur  motus,  eorumdem 
acrior  indoles  emendatur,  inhibita  demum  reficientium  fucco^um  difflation^j 
nberip^  corporis  univerfi  perficitur  nutritio. 

V 

Quantum  conferat  ad  fanitatem  longevitatemque  ciborum  perfedia 
concoffio,  ex  eo  potiffimum  evincitur,  quod  prima:  digeftionis  vitia,  in 
fuam  perniciem,  trahant  ccetera:  corporis  partes.  Indffpatet  quee  ratio  habenda 
fit  Cholericis,  ut  ea  praecaveantur  impedimenta,  qua  ftomachum  a  fua  fundtione 
diftur|?ant,  Id  emolumenti  in  4£codis  infufifye  calidis  fruftr,^  quaereres.  Iis 


enim  non  reprimitur  celerior  ranguinis  motus^  fed  augetur;  non  imminuitur,' 
ied  promovetur,  humorum  evolutio  ;  non  humidi  prohibetur  exhalatio,  fed 
ludores  eliciuntur.  Qu^e  cum  biliofe  temperiei  plurimum  adverfentur ;  Brady- 
pepfix  caufam  invitares  ,  nediim  arceres. Nec  meliore  du6tus  genio  Cholericis ,  ad 
roborandum  prsmimiendumque  ventriculum,aroinatiscarminantibufque conditos 
offerres  cibos.  Scilicet  his  mali  fomes  accenderetur.  Calida,  quaecumque  fint, 
refpuic  Bilioforum  natura, qure  frigidis  humidari  poftulat.  Vis  igitur  ftet,  in  iis, 
vigeatque  digerendi  facultas?  Gelida  glaciadfque  liquoribus  audader  fe  pro¬ 
luant.  Quid  enim  requiritur,  ut  alimentorum  concodio  rite  peragatur?  Sua 
nempe  adfit  liquoribus  diflolventibus  vis  5c  energia^  fubigendi  quoque,  ven¬ 
triculi  fibris,  poteftas  fervetur.  At  epota  gelida,  alfumptifque  glaciatis  liquo¬ 
ribus  non  modo  optatus  hic  fcopus  attingitur,  fed  etiam  longe  removentur 
caufiE,  qus  mutuam  hanc,  qua  chylo/ls  indiget,  adionem  ,  aut  laedunt,  auc 
interturbant.  Recepto  ,  intra  ventriculum  ,  amico  frigore  ,  expanfi  nimiiim 
aeris  vires  non  experiuntur  fibrae  valentiores  fadiE ,  nec  tumentem  ftomachum 
arguit  difficilior  refpiratio. Sic  igitur  agunt,  in  alimenta,  fubigentes  folidorum 
porentix.  Nec  eadem  de  caufa  ,  major  faciliorque  elfe  non  poteft  ingeftorum 
dilffilutio,  cum  ex  recreatis  faucibus  uberior  fcaturiat  faliva ,  cum  infuper  illius, 
fuccique gaftrici  vires  plurimum  adjuvent  gelidi  liquores.  Siquidem,  dum 
niocu  ,  nativoque  ventriculi  calore  ,  paulatim  liquantur  frigida  fpicula  quae 
liquidas  minimafque  parces  coercebant,  hx  ftatim  atque  expediuntur,  quafi 
fado  vortice  ruunt  in  obvias  alimentorum  partes,  repetitis  motibus,  brevi 
dividendas.  Hinc  glaciei  nivique  ,  dum  liquefiunt ,  tantum  inefle  virtutis 
ad  diflolvendum  ,  nemini  non  obvium  eft.  In  folvendis  autem  comminuendif- 
que  cibis,  illud  habent  utilitatis  frigida,  quod,  fenfim  tantum,  mobiliores 
eorum  moleculx  expediantur,  unde  lingularum ,  feparatus  quidem,  fed  con¬ 
tinuus,  in  vicina,  impetus.  Sic  fejundtis  a  fe  invicem,  nihilominus  tamen 
agentibus ,  aeris  partibus,  minuuntur  riteque  folvuntur  alimenta.  Sic  elaterii 
moderatore  ftigore ,  non  diftenduntur,  fed  libere  moventur  ventriculi  fibrx.. 
Sic  etiam,  amice  eonfpirancibus  moventium  ac  diluentium  viribus,  non  turbi¬ 
da  'concitatur’  fermentatio ,  non  exoritur  vencofa  tempeftas  ,  fed  perfedtior  con¬ 
ficitur  ,  placidiorque  ciborum  concodio.  At  frigoris  beneficia  partiuntur,  cum 
ventriculo  ,  extera  qux  apparant  Chymum  abdominis  vifcera.  Quibus  quantum 
decedit  xftus ,  tantum  fibris  mollitiei,  tantum  vafis  diametri,  tantum  proinde 
fluxuro  per  ea  fanguini ,  loci  facilitatifque ,  accedit.  Puriores  inde  Pancreatica 
inteftinalifque  lympha ,  fluidior  bilis ,  expeditxque  mufculares  inteftinorum 
fibrx  ,  fuum  facile  ad  perfedam  chyli  elaborationem  conferunt  fymbolum. 
Ille  demum  ,  non  craffioribus  fcatens  ramentis ,  fed  laudabili  fucco  dives  , 
xquo  pede  per  vafa  ladea  progreditur  ,  novamque  fuppeditat  fanguini  mate¬ 
riem  ,  arteriarum  mcitui  promptam  obfequi ,  nulli  non  diametro  aptari  facilem, 
fibris  mollitiem ,  eundis  partibus  nutrimentum  allaturam. 

V. 

BRADYPEPSI.(E  caufam  ,  ingruentefque  flatuum  procellas  ,  in  Biliofis  ; 

frigido  pituitaque  madenti  ventriculo  ,  male ,  cum  Medicorum  vulgo , 
affignares.  Frigidas  corporis  plagas  non  inflant  venti.  Cachedicorum ,  Phleg- 
maticorumque  gelido  ftomacho  parcit ,  qui  Melancholicis ,  Atrabilariis ,  Billofif- 
que  fere  femper  infultat,  .ffiolus.  Quid  aliud,  prxter  ficcitatem  Sc  asftum,  fu£^ 
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citatamque  mde  fibrarum  corrugationem ,  arguit,  tarde  digerentium  alvus  ad- 
Aridior?  Quid  indicant,  nifi  concitatiorem  fanguinis  motum  jCxhauftafque  adeo 
minimorum  vaforum  fibras,  &:  fibi,  magis  quam  par  eft,  adhaerentes,  Biiiofo- 
rum  gracilitas  &  macilentia?  An  non  etiam  vifcerum  abdominis  contradio- 
nem ,  difiicilerqiie  idcirco  reduci  fervidoque  fanguini  vias  commonftrant, 
frequentes  Cholericis  Hxmorrhoidum  cruciatus.  Humidi  frigidique  penuria, 
fi  quae  laborat ,  maxime  biliofa  temperies.  Quie  fi  in  eo  dolenda  eft ,  quod  ex 
caloris  exuberantia,  plurimis  pateat  incommodis,  illud  tamen  habet  commo¬ 
di,  quod  fuaviilimo  potu.  Ce  ab  iis  immunem  liberamque  fervare  valeat.  Ge¬ 
lida  igitur  congelatifque  liquoribus  Biliofi  folatium  quaerant ,  8c  unde  adverfie 
•valetudinis  praefidia  firmentur.  Caveant  tamen  ab  ingluvie,  quae  ventriculo 
inteftinifque  gravis  elfet.  Nec ,  cum  omnium  Bilioforum  vificera  non  idem 
ardor  depafcatur ,  eumdem  omnibus  refrigerationis  gradum  utilem  efie  cenfe- 
mus.  Calorem  temperare  "volumus ,  non  extinguere.  Stomacho  etiam  male 
confuleret  Biliofus  qui  glaciatos  tantunfi  liquores  afiumeret,  quorum  refrige¬ 
randi  virtutem  infringeret,  fxza.  calidis  aromatifque conditio ,  quae ,  fi  quid  vo¬ 
luptatis  ,  nihil  certe  utilitatis  habet.  Alias  quoque  cautiones  defiderat  gelidae 
potus ,  qui  pueris  fenibufque  minori ,  quam  mediis  aetatibus ,  adjumento  eft , 
neutiquam  tamen,  dummodo  alfiieverint ,  nocumento.  Neque  fibi  profpicerec 
qui  contra  confuetudinem ,  a  calidis ,  ad  frigida  pocula ,  fubito  tranfiret.  Pau- 
latim  id  fieri  necefte  eft: ,  fi  fanitatem  deliciis  anteponas.  Objicient  forfan 
matutincE  thermopojidi  amatores ,  a  gelidis  liquoribus ,  faucibus  induci  raucita¬ 
tem  ,  pulmonibus  catarrhum ,  ventriculo  &  inteftims  dolorem.  Ita  eft;  non¬ 
numquam,  fed  inaftuetis  incommodat  gelida  ,  cujus  falutarem  efficaciam  fre- 
quentior  ufiis  commendat.  Ca:teriim,  non  phthificis,  non  Afthmaticis,non  Cau- 
lariis,  non  Pituitofis ,  non  ab  immodico  labore  fudantibus ,  fed  fanis  fed  Bi- 
liofis,  glaciem  praefcribimus.  Fruftra  etiam  argueres,  refrigeratis  vifceribus  , 
imminuto  proinde  fanguinis  motu,  prxftb  fequi  plurimorum  morborum  pa¬ 
rentem,  obftrudionem.  At  freno,  non  calcare  indiget  Bilioforum  fanguis. 
Nec  eft:  quod  ventriculi  fabricx  gnarus,  Hippocratifque  fretus  teftimonio, 
clamites,  frigus  efie  nervis  infenfiffimum.  Illud  idem  cum  Hippocrate,  de 
intempeftivo  frigore,  libenter  annuimus.  Biliofis  autem  non  intempeftive  dari 
frigidam  au(ft:or  eft:  ipfe  divinus  fenex.  j  frigidifiimi  potus  ufum  ,  non  modo 
valetudinis  tuendx  caufa,  fed  etiam  juvandx  coitionis,  plurimum  valere,  op¬ 
timi  ,  inter  dixteticx  medicinx  principes ,  Celfus  &  Galenus ,  prxdicarunt. 
Ventribus,  ejufdem  Hippocratis  judicio,  fxviente  hyeme  calidioribus,  idcirco 
confultum  voluit  natura,  dum  liquida  gelu  conftringit.  Hac  enim  tcmpeftate 
ideo  celerior  concoilio ,  quod  frigidior  potus.  Quid  plura  ?  Tardo  pigroque 
fanguini  planiori  fternendx  vix ,  antevertendis  ideo  obftrudfcionibus ,  rum- 
pendifque  obicibus,  aptiffimum  efie  liberaliorem  gelidx  potum,  probant 
lanati  hxmorrhoidum  pertinaciffimi  dolores  ,  quos  incalsiim  oppugnave¬ 
rant  iterata  phlebotomia ,  balnea ,  fomenta  ,  congregataque  internorum  di¬ 
luentium  familia.  Perpendas ,  quantum  prxgnantium  ftomacho  ,  negotii  facef- 
fat  refluus  lentefcenfque  fanguis  j  quot  ex  hoc  fonte  Ixfam  concodionem  co- 
^litantia  fymptomata  pullulent.  Hxc  ,  licet  remediorum  omnium  vim  eludere 
foleant,  fugant  tamen,  nec  raro,  glaciati  liquores.  Siculos,  Hifpanos,  aliofque 
calidarum  regionum  incolas  interroga ,  undenam  apud  eos  graftari  defierint  pe- 
ftilentes  putridxque  febres  ,  qux ,  quotannis ,  numerofiffimam  hominum  pro¬ 
lem  e  medio  tollebant  j  a  gelidx  potu  ,  primarum  viarum  obflrudiones  flu- 
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xuram  inde  putredinem  m§m  &  prageavente,  iftud  beneficii  dub!©  proedl 
acceptum  referent,  f  heymopotacum  Itaque  partes  linquere  geftiat  Biliofus  qui 
valere  vult  &  fenefcere  j  gelidos  fequacur  potus,  ^  quibus  quantum  jucundi-, 
tatis  promittitur,  tancilm  ^erandum  eft  emolumenti  atque  fanitatis. 


Ergo  ,  in  Bilio/is,  gelida  gUciatique  liquores  BradjpepJiam  prAcavent, 
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